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Пояснительная записка 

к учебному плану платных образовательных услуг  

МБОУ «Школа № 110» на 2020-2021 учебный год 

 

1. Общие положения 

 

Учебный план платных образовательных услуг МБОУ «Школа № 110» 

разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. 27.12.2019);  

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 15.08.2013 г. 

№706 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг» 

(ред. от 29.11.2018г.); 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

24.11.2015г. 

- Уставом МБОУ «Школа №110»; 

- Положением об оказании платных образовательных услуг в МБОУ «Школа 

№110» 

Содержание образовательной деятельности по платным 

образовательным услугам в МБОУ «Школа № 110» определяется 

общеобразовательными общеразвивающими программами, которые 

самостоятельно разрабатываются, утверждаются и реализовываются МБОУ 

«Школа № 110», с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей. Содержание дополнительных платных образовательных программ, 

сроки обучения по ним, определяются образовательной программой, 

разработанной и утвержденной МБОУ «Школа № 110», которая принимается 

на Педагогическом совете и утверждается директором МБОУ «Школа № 

110» (статья 12 п.5, статья 28 п.3.6 федерального Закона «Об образовании в 

Российской Федерации №273-ФЗ). 

МБОУ «Школа № 110» свободно в определении платных 

образовательных программ, выборе учебно-методического обеспечения, 

образовательных технологий в реализации социально-педагогической 

направленности.  

Платные образовательные услуги в учреждении направлены на 

всестороннее удовлетворение образовательных потребностей ребёнка в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом совершенствовании, 

развитие и реализацию интересов, склонностей, индивидуальных творческих 

способностей, повышение уровня духовной культуры ребёнка и 

самореализации. 

В соответствии с ФЗ от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (п. 22 ст.2), учебный план – это документ, который 
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определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план МБОУ «Школа № 

110» определяет распределение общеобразовательных программ по видам 

образовательной деятельности, по направленностям, дисциплинам 

(предметам), годам обучения, форма обучения определяется локальным 

актом МБОУ «Школа № 110». 

В МБОУ «Школа № 110» по платным образовательным услугам 

реализуются следующие программы: 

- модифицированная (рабочая) скорректирована конкретным педагогом, 

авторским коллективом на основе типовых или авторских программ с 

внесением изменения в отбор содержания, тем, порядка их изучения, 

изменения в распределении часов, в отборе материала по темам и разделам; 

- авторская (программа разработана педагогом или коллективом 

педагогов, успешно прошедшая период апробации, рекомендованная 

методическим (педагогическим) советом образовательного учреждения, 

имеющая внешние рецензии, принявшая участие в профессиональных 

конкурсах педагогического мастерства, конкурсе авторских программ на 

муниципальном, региональном или федеральном уровнях). 

Содержание образовательной деятельности МБОУ «Школа № 110» по 

платным образовательным услугам  ориентировано на решение следующих 

задач: 

 удовлетворение постоянно изменяющихся потребностей и запросов 

детей в качественном образовании путем постоянного обновления 

структуры и содержания дополнительного образования; 

  развития фундаментальности и практической направленности 

образовательных программ, формирование системы непрерывного 

образования ребёнка; 

 сохранение единого образовательного пространства на основе 

интеграции основного и дополнительного образования. 

Содержание образовательной деятельности в МБОУ «Школа № 110» 

выстроено таким образом, что ребенок проходит «путь» познания на уровне 

личностного роста, когда не просто повышается уровень его «мастерства», но 

и открывается возможность приобретения новых личностных смыслов – 

самореализации, самоактуализации. 

Для каждой ступени по платным образовательным услугам в МБОУ 

«Школа № 110» предлагает свой содержательный модуль, исходя из 

особенностей целеполагания развития личности в условиях определенного 

возрастного периода: 

 на этапе дошкольного образования        

- подготовка дошкольников к школьной жизни, социальная адаптация   



- эстетическое и физическое развитие; 

 на этапе начального образования            

- помощь в освоении позиции ученика, включение в различные учебные 

сообщества, углубленное изучение предметных областей; 

 на этапе основного общего образования   

- поддержка процесса самоопределения личности: расширение спектра 

значимых проблем в различных сферах деятельности и приобретения опыта 

их решения. 

Деятельность педагогического коллектива МБОУ «Школа № 110» по 

организации духовно-нравственного воспитания обучающихся нацелена на 

формирование духовно-нравственной культуры личности, эстетического 

вкуса, ценностного отношения к жизни и своему здоровью; внимание 

потребности к самостоятельному общению и самообразованию.  

Реализация платных образовательных услуг в МБОУ «Школа № 110» 

осуществляется за счет кадровых ресурсов и материально-технического 

оснащения: 

1. Численность персонала составляет 3,64 штатных единиц: из них 

2,28 шт.единиц педагогических работников, 1,36 шт.единиц 

административный персонал.  

2. Материально – техническая база: 

Учебные кабинеты оснащены комплектами интерактивного оборудования, 

учебно-наглядными пособиями, дидактическими материалами 

 

3. Режим оказания платных образовательных услуг 

 

Программы по платным образовательным услугам имеют определенный 

объем учебной нагрузки, который предусмотрен учебным планом 

программы. Реализация содержания программ по платным образовательным 

услугам осуществляется через индивидуальные и групповые формы занятий 

в соответствии с программой педагога и в пределах отпущенных часов на 

объединение.  

Продолжительность учебной недели с понедельника по субботу. Начало 

учебного года 1 октября, последний день занятий 30 апреля. 

Продолжительность учебного года 28 недель. МБОУ «Школа № 110» 

реализуют программы по платным образовательным услугам  в течение всего 

учебного года, не включая каникулярное время. 

Режим занятий с 08.00 до 20.00, с обучающимися возраста от 16 и более 

лет занятия могут быть продлены до 21.00 часа. 

Максимально допустимая нагрузка на одного ребенка в неделю не 

должна превышать 12 академических часов. 



Продолжительность одного учебного занятия определяется 

общеобразовательной программой и устанавливается в соответствии с 

рекомендуемым режимом занятий в организациях дополнительного 

образования (приложение №3 к СанПиН 2.4.4.3172-14) и устанавливается:  

- в дошкольных группах – (25 мин. (занятие) +10 мин. (динамическая пауза 

или минутки релаксации) + 25 мин. (занятие) = 60 мин; 

- в первых классах – 30 мин. (занятие) + 5 мин. (динамическая пауза или 

минутки релаксации) + 25 мин. (занятие) = 60 мин; 

- во 2 – 4 классах – (45 мин. (занятие) + 5 мин. (динамическая пауза или 

минутки релаксации) +10 мин. (занятие) = 60 мин; 

- в 5 – 8 классах – (45 мин. (занятие) + 5 мин. (динамическая пауза или 

минутки релаксации) +10 мин. (занятие) = 60 мин; 

- в 9 – 11 классах – (45 мин (занятие) + 15 мин. (рефлексия полученных 

знаний) = 60 мин. 

Численный состав детского объединения (нормативы комплектации и 

режима работы детских объединений, разработанные в соответствии с 

психолого-педагогическими рекомендациями, характером деятельности, 

возрастом обучающихся, условиями работы) рассматриваются и 

утверждаются в уставном порядке и определяется исходя из необходимости 

присутствия на занятиях – максимальное количество обучающихся в группах 

– 10 человек. 

Группы раннего развития детей дошкольного возраста комплектуются 

– 10 обучающихся и объемом учебной нагрузки 140 часа в год, 5 часов в 

неделю на одну группу. 

Занятия с логопедом «Умный язычок» (коррекция речевых 

нарушений) для детей от 5 лет реализуется индивидуально. 

 

Занятия фиксируются в журнале учета и контроля платных 

образовательных услуг, журнал ежемесячно проверяется зам. директора по 

УВР. 

3.Структура учебного плана МБОУ «Школа № 110» 

 

В МБОУ «Школа № 110» содержание образовательной деятельности по 

платным образовательным услугам реализуется по следующим 

направленностям:      

а) Социально-педагогическая – реализуются комплексные программы по 

социальной адаптации детей дошкольного возраста, начального  и общего 

образования. 

Б) Естественнонаучная направленность – реализуются комплексные 

программы общего образования 

Научно-педагогической основой организации образовательного процесса 



по платным образовательным услугам являются личностно-ориентированные 

технологии обучения. Применение этих технологий обязывает педагогов 

выполнять следующие требования: 

- предоставление ребенку необходимого пространства свободы для принятия 

самостоятельных решений, выбора содержания и способов обучения и 

поведения; 

- направленность на поддержку индивидуального развития ребенка; 

- диалогичность. 

Для работы в системе личностно-ориентированного образования 

педагогу дополнительного образования необходимо: 

- работать с содержанием обучения, придавая ему личностно – смысловую 

направленность; 

- создавать, постоянно обогащая, культурно – информационную и предметно 

– развивающую образовательную среду; 

- заботиться об экологии детства, сохранении духовного и физического 

здоровья детей; 

- проявлять заботу о развитии и поддержке индивидуальности каждого 

ребенка; 

- иметь ценностное отношение к ребенку, творчеству, культуре; 

- проявлять гуманную педагогическую позицию. 

Участниками образовательных отношений являются обучающиеся, как 

правило, до 18 лет, а так же МБОУ « Школа № 110» обеспечивает получение 

платных образовательных услуг обучающимся дошкольного возраста, в 

возрасте от 5 лет. 

В структуре учебного плана по платным образовательным услугам 

отражена программа педагога, срок её реализации, а также численный состав 

объединения, уровни обучения. 

1. Услуга Предшкольная подготовка для детей от 6 лет реализуется с 

целью создания принципа преемственности и обеспечения развития и 

воспитание дошкольников, создания условий для максимального 

раскрытия индивидуального возрастного потенциала ребенка.  

Услуга рассчитана на 28 недель/ 140часов в год, продолжительность занятий 

для детей дошкольного возраста составляет – 25 мин (занятие) +10 мин 

(динамическая пауза или минутка релаксации, +25 мин (занятие) = 60 мин; 

В программу входят следующие образовательные предметы: 

 Адаптация детей к школе – занятия проводятся 1 раза в неделю, 28 

часов в год; 

 Веселая грамматика – занятия проводятся 2 раза в неделю, 56 часов в 

год; 

 Математика для дошкольников – занятия проводятся 2 раза в неделю, 

56 часов в год.  



2. Услуга Индивидуальные занятия с логопедом «Умный язычок» 

(коррекция речевых нарушений) для детей от 5 лет реализуется с целью 

оказания своевременной коррекционно-развивающей помощи детям 

дошкольного возраста. Программа рассчитана на 28 недель, 28 часов в 

год, занятие проводится 1 раза в неделю, продолжительность занятий для 

детей дошкольного возраста составляет – 25 мин. (занятие) +10 мин 

(динамическая пауза или минутка релаксации, +25 мин (занятие) = 60 мин; 

3. Услуга Английский малышам для детей  от 5 лет реализуется с целью 

оказания развития детей средствами иностранного языка в процессе 

практического овладения им как инструментом общения, формирование 

умения и навыков общения на основе   различных видов детской 

предметно- практической деятельности. Программа рассчитана на 28 

недель 56 часов в год, занятие проводится 2 раза в неделю, 

продолжительность занятий для детей дошкольного возраста составляет  - 

25 мин (занятие)+10 мин (динамическая пауза или минутка релаксации, 

+25 мин (занятие) = 60 мин; 

4. Услуга Русская словесность для детей от 7 – 9 лет , реализуется с целью 

сближения преподавания русского языка и литературного чтения, 

раскрыть содержание  понятий «слово» и «словесность». Программа 

рассчитана на 28 недель 56 часов в год, занятие проводится 2 раза в 

неделю, продолжительность занятий для обучающихся 45 мин. (занятие)+ 

5 мин (динамическая пауза или минутка релаксации) + 10 мин. (занятие) = 

60 мин.. 

5. Услуга Учимся красиво говорить для обучающихся от 7 до 10 лет с 

целью  преодоление трудностей, обусловленных речевым недоразвитием, 

в общении и обучении. Программа рассчитана на 28 недель 56 часов в год, 

занятие проводится 1 раза в неделю, продолжительность занятий для 

обучающихся 45 мин. (занятие) + 5 мин (динамическая пауза или минутка 

релаксации) + 10 мин. (занятие) = 60 мин.. 

6. Услуга Первые шаги в английский язык для детей школьного возраста, 

от 7 лет до 10 лет, реализуется с целью подготовки обучающихся к 

изучению иностранного языка (английского) во втором классе. Программа 

рассчитана на 28 недель 56 часов в год, занятие проводится 2 раза в 

неделю, продолжительность занятий для обучающихся 30 мин. (занятие) + 

5 мин (динамическая пауза или минутка релаксации)+25мин. (занятия) = 

60 мин.. 

7. Услуга Математическая головоломка для обучающихся от 7 до 10 лет с 

целью обеспечить усвоение обучающимися арифметических действий, 

обеспечить усвоение математической терминологии и символики, 

развития математического мышления. Программа рассчитана на 28 недель 

56 часов в год, занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительность 

занятий для обучающихся 45 мин.(занятие) + 5 мин (динамическая пауза 

или минутка релаксации) + 10 мин. (занятия) = 60 мин.. 

8. Услуга Английский язык в песнях и играх для обучающихся от 8 до 10 

лет, с целью развития коммуникативных компетенций в доступных 

формах аудирования, чтения, то есть, овладение основных четырех видов 



речевой деятельности. Программа рассчитана на 28 недель, 56 часов в год, 

занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий для 

обучающихся 45 мин.(занятие) + 15 мин (динамическая пауза или минутка 

релаксации) = 60 мин. 

9. Услуга Занимательный русский язык для обучающихся  от 9 до 10 лет, 

с целью понимания у обучающихся того, что язык представляет собой 

явление национальной культуры и основное средство человеческого 

общения. Программа рассчитана на 28 недель,56 часов в год,  занятия 

проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий для 

обучающихся 45 мин. (занятие) + 5 мин (динамическая пауза или минутка 

релаксации) + 10 мин. (занятия) = 60 мин. 
10. Услуга Увлекательное путешествие в мир чисел и знаков для 

обучающихся от 10 до 13 лет  с целью помощи обучающимся в овладении 

математическими идеями и методами познания реальной 

действительности, необходимых для  развития пространственного 

мышления.  Программа рассчитана на 28 недель, 56 часов в год, занятия 

проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий для 

обучающихся 45 мин.(занятие) +  5 мин (динамическая пауза минутка 

релаксации) + 10 мин.(занятие) = 60 мин. 

11. Услуга Секреты русской орфографии для  обучающихся  от 10 до 16 

лет, с целью овладения учебными действиями с языковыми единицами и 

умение использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. Программа рассчитана на 28 недель, 56 часов в 

год, занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий для 

обучающихся 45 мин.(занятие) +  5 мин (динамическая пауза минутка 

релаксации) + 10 мин.(занятие) = 60 мин. 

12. Услуга Математика в жизни человека для обучающихся  от 14 до 16 

лет, с целью интеллектуального развития качества мышления, 

характерных для математической деятельности и необходимых человеку 

для полноценной жизни в обществе. Программа рассчитана на 28 недель, 

56 часов в год, занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительность 

занятий для обучающихся 45 мин. (занятие) + 15 мин (рефлексия 

полученных знаний) = 60 мин. 

13. Услуга Физика вокруг нас для обучающихся  от 14 до 16 лет, с целью 

развития интереса к физике, совершенствования полученных в основе 

курса знаний, формирование представлений  физических процессов в 

окружающем мире. Программа рассчитана на 28 недель, 56 часов в год, 

занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий для 

обучающихся 45 мин. (занятие) + 15 мин (рефлексия полученных знаний) 

= 60 мин. 

14. Услуга Питание и химические процессы в организме для обучающихся  

от 13 до 18 лет, с целью формирования химической грамотности, для ее 

знания в быту. Программа рассчитана на 28 недель, 56 часов в год, 

занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий для 

обучающихся 45 мин. (занятие) + 15 мин (рефлексия полученных знаний) 

= 60 мин. 



15. Услуга Биология – законы жизни для обучающихся от 14 до 16 лет, с 

целью овладения знаниями о живой природе, гигиенического воспитания 

и формирования здорового образа жизни, способствующего сохранению 

физического и нравственного здоровья человека.  Программа рассчитана 

на 28 недель, 56 часов в год, занятия проводятся 2 раза в неделю, 

продолжительность занятий для обучающихся 45 мин. (занятие) + 15 мин 

(рефлексия полученных знаний) = 60 мин. 

16. Услуга Подросток и закон для обучающихся  от 14 до 16 лет, с целью 

формирования правовой культуры у обучающихся, посредством 

ознакомления обучающихся с их основными правами и обязанностями на 

основе нормативно-правовых документов международного, федерального, 

регионального уровня. Программа рассчитана на 28 недель, занятия 

проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий для 

обучающихся обучающихся 45 мин. (занятие) + 15 мин (рефлексия 

полученных знаний) = 60 мин. 

17. Услуга Секреты, загадки истории для обучающихся от 14 до 16 лет, с 

целью  знакомства с элементами научного исторического исследования, 

формирование навыков работы с научной литературой, освоение методов 

научного познания. Программа рассчитана на 28 недель, занятия 

проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий для 

обучающихся 45 мин. (занятие) + 15 мин (рефлексия полученных знаний) 

= 60 мин. 

18. Услуга Математические основы информатики для обучающихся от 15 

до 18 лет, с целью установления взаимосвязи математики и информатики, 

показать , как развитие одной из этих наук стимулирует развитие другой. 

Программа рассчитана на 28 недель, занятия проводятся 2 раза в неделю, 

продолжительность занятий для обучающихся 45 мин. (занятие) + 15 мин 

(рефлексия полученных знаний) = 60 мин. 

19. Услуга Аналитическая геометрия в пространстве для обучающихся от 

15 до 18 лет, с целью развития логического и критического мышления, 

культуры речи, способности к умственному эксперименту. Программа 

рассчитана на 28 недель, занятия проводятся 2 раза в неделю, 

продолжительность занятий для обучающихся 45 мин. (занятие) + 15 мин 

(рефлексия полученных знаний) = 60 мин. 

20. Услуга Риторика. Мысль и слово для обучающихся с 16-18 лет, с целью 

форсированности позитивного отношения к правильной устной и 

письменной речи как показателям общей культуры и гражданской 

позиции человека. Программа рассчитана на 28 недель, 56 часов в год, 

занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий 

обучающихся 45 мин. (занятие) + 15 мин (рефлексия полученных знаний) 

= 60 мин. 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2020-2021 учебный год 

 

п/п Наименование 

услуги 

(наименование 

программы и 

направления) 

Класс Кол-во 

учебны

х часов 

в 

неделю 

на 

одну 

группы 

Кол-

во 

групп 

Кол-во 

учебны

х часов 

в 

неделю 

на все 

группы 

Сроки 

проведе

ния 

курса 

обучени

я 2020-

2021 

года 

(недель) 

Кол-во 

часов 

на все 

группы 

в 2020-

2021 

года 

 

 

Количе

ство 

получа

телей 

услуги 

(чел.) 

 Адаптация детей 

к школе 

Дошколь

ный 

1 15 5 28 140 10 

 Математика для 

дошкольников 

Дошколь

ный 

2 1 2 28 56 10 

 

 

 Веселая 

грамматика 

Дошколь

ный 

2 1 2 28 56 10 

 

 

 Художественное 

творчество 

Дошколь

ный 

1 1 2 28 56 10 

 Занимательный 

английский 

1 2 1 2 28 56 10 

 

 

 Первые шаги 

английского 

языка 

2-4 2 1 2 28 56 10 

 За страницами 

учебника 

русского языка 

8-9 2 1 2 28 56 10 

 Математика в 

жизни человека 

1-4 2 1 2 28 56 10 

 Алгебра плюс 8-9 2 1 2 28 56 10 

 Деловой 

английский 

5-7 2 1 2 28 56 10 

 Практикум 

решения задач 

по физике 

8-9 2 1 2 28 56 10 

 Права человека 9-11 2 1 2 28 56 10 

 Проблемные 

аспекты 

Отечественной 

истории 

9-11 2 1 2 28 56 10 

 Математические 

основы 

информатики  

9-11 2 1 2 28 56 10 

  Основы 

риторики. 

Мысль и слово 

10-11 2 1 2 28 56 10 

 ИТОГО:  28 15 33 420 924 150 

 
 


